BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai

berikut:

6.1.1. Mayoritas masyarakat Kampung berada pada rentang umur 20-25 tahun,
berjenis kelamin laki-laki, pendidikan SMA dan tidak bekerja.

6.1.2. Mayoritas masyarakat Kampung Betaf Kabupaten Sarmi berpengetahuan
baik tentang pencegahan kusta.

6.1.3. Mayoritas masyarakat berperilaku baik dalam pencegahan kusta.

6.1.4. Terdapat hubungan pengetahuan dengan perilaku pencegahan kusta pada

masyarakat di Kampung Betaf Kabupaten Sarmi.

6.2. Saran
6.2.1.Bagi Institusi Kesehatan

1. Memberikan program edukasi pada keluarga dan masyarakat melalui
penyuluhan dengan pengadaan media penyuluhan pada keluarga dan
masyarakat berupa poster, leaflet sebagai sarana membaca di
pelayanan kesehatan serta pendidikan kesehatan.

2. Strategi yang dapat dilakukan dengan bekerjasama dengan kader
kesehatan dalam upaya pendidkan kesehatan masyarakat luas di

wilayah kerja masing — masing pelayanan kesechatan.
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3. Melakukan home visit untuk mengetahui perkembangan pasien kusta
serta memberikan pengetauan pada anggota keluarg sebagai bentuk
dorongan dan upaya pendidikan kesehatan langsung kepada
masyarakat.

6.2.2. Bagi Institusi Pendidikan
Dapat meningkatkan sarana media promosi kesehatan tentang
penyakit kusta dengan media yang interaktif kepada masyarakat agar
lebih mudah dipahami dan dimengerti oleh masyarakat.
6.2.3.Bagi Masyarakat
Lingkungan masyarakat dapat meningkatkan pencegahan penyakit
kusta dengan meningkatkan personal hygiene, terutama pada anggota
keluarga yang menderita kusta dengan tidak menggunakan barang atau
benda yang sama pada penderita kusta serta mendorong agar pasien kusta
patuh berobat.
6.2.4. Bagi peneliti selanjutnya
Masih perlu dilakukan penelitian lebih lanjut karena terdapat faktor
lain yang mempengaruhi pengetahuan dan perilaku pencegahankusta

pada masyarakat.



