BAB III

METODE PENELITIAN

3.1.Strategi Pencarian Literatur
3.1.1.Database Pencarian
Penyusunan Literatur Review ini merupakan rangkuman menyeluruh
dari tema tertentu. Pencarian literatur dilakukan pada bulan Juli 2021. Data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh
bukan dari pengamatan langsung, akan tetapi diperoleh dari hasil penelitian
yang telah dilakukan oleh peneliti-peneliti terdahulu. Sumber data sekunder
yang didapat berupa artikel jurnal bereputasi baik nasional maupun
internasional dengan tema yang sudah ditentukan. Penelusuran artikel dalam
literatur review menggunakan dua data bases dengan kriteria tinggi dan
sedang, yaitu Google Cendekia dan portal garuda.
3.1.2.Kata Kunci
Pencarian artikel atau jurnal menggunakan kata kunci yang
digunakan untuk mempermudah dalam penentuan artikel atau jumal yang
digunakan. Kata kunci dalam literatur review ini sebagai berikut :
Kata Kunci : PHBS, Anak usia Dini dan COVID-19.
3.1.3.Kriteria Inklusi dan Eksklusi
Strategi yang digunakan untuk mencari artikel menggunakan PICOS
framework, yang terdiri dari :
1. Population/problem yaitu populasi atau masalah yang akan di analisis
sesuai dengan tema yang sudah ditentukan dalam Literatur Review

2. Intervention yaitu suatu tindakan penatalaksanan terhadap kasus
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perorangan atau masyarakat serta pemaparan tentang penatalaksanaan
studi sesuai dengan tema yang sudah ditentukan dalam Literatur Review.

3. Comparation yaitu intervensi atau penatalaksanaan lain yang digunakan
sebagai pembanding, jika tidak ada bisa menggunakan kelompok kontrol
dalam studi yang terpilih.

4. Outcome yaitu hasil atau luaran yang diperolah pada studi terdahulu yang
sesuai dengan tema yang sudah ditentukan dalam Literatur Review.

5. Study design yaitu desain penelitian yang digunakan dalam artikel yang
akan di review.

Tabel 2.1. Format PICOS dalam Literatur Review

Kriteria Inklusi Eksklusi

Populasi Jurnal nasional yang berhubungan | Jurnal internasional
dengan perilaku hidup bersih dan
sechat pada anak usia dini

Intervensi Perilaku hidup bersih dan sehat
pada anak wusia dini dalam
pencegahan COVID-19

Komparator - -

Outcomes PHBS -

Study Design | Kualitatif, kuantitatif, Deskriptif
and Publication

Type
Publication Artikel maupun jurnal yang | Artikel maupun jurnal
Years diterbitkan sesudah tahun 2020 | yang diterbitkan tahun
dan sampai 2021 sebelum tahun 2020
Languange Bahasa Indonesia Selain Bahasa
Indonesia

3.2. Alur Seleksi Data dan Analisis Data
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3.2.1. Alur Seleksi Data

Berdasarkan hasil pencarian jurnal literatur riview dari data
base google cendekia dan portal garuda, dengan menggunakan kata
kunci yang sama, peneliti melakukan seleksi studi pada jurnal dan
mendapatkan artikel yang sesuai dengan kata kunci tersebut. Pada data
base Google cendeki dan portal garuda kata kunci didapatkan 2530
jurnal, lalu dilakukan skrining jurnal 2 tahun terakhir didapatkan 1536
jurnal, dari 1536 jurnal dilakukan kemudian seleksi keterkaitan topik
jurnal didapatkan 620 jurnal, dan dari 620 jurnal tersebut dilakukan
skrining melalui penambahan cara minimalis full text mendapatkan 7
jurnal yang sesuai dengan kriteria inklusi. Pada portal garuda ristekdikti

diperoleh sebanyak 6 jurnal hanya 1 yang memenubhi kriteria inklusi.
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Pencarian artikel mengunakan kata Pencarian artikel menggunakan
kunci melalui Database Google kata kunci melalui Database portal
cendekia garuda
(n=2530) (n=6)
Skrining jurnal 2 tahun terakhir
(n=1536)
Seleksi terkait topik dan jurnal
(n=620)
Full text Full text
(n="7) (n=1)

Literature yang memenuhi kriteria
inklusi
(n:8)

Gambar 2.1 Diagram Flow Literatur Riview
3.2.2 Analisis data
Jurnal literature riview dianalisis berdasarkan teori terkait
persamaan, kekurangan, dan perbedaan dari jurnal yang digunakan. Jurnal
yang telaah untuk memilih jurnal pengukuran yang sesuai dengan topik.
Setelah itu di analisis menggunakan tabel dengan mencantumkan : judul dan
penulisan jurnal, tahun publikasi, variabel yang diukur, hasil studi

penelitian, database sserta keterkaitan dengan penelitian skripsi.
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Kajian literatur dari 8 artikel diatas menunjukan mempunyai hubungan
dengan perilaku hidup bersih dan sehat pada anak usia dini dalam pencegahan
COVID-19. Penelitian Anhusadar (2020) menjelaskan tentang penerapan
perilaku hidup bersih dan sehat anak usia dini di tengah pandemi COVID-19.
Peneltian Hutami (2020) menjelaskan tentang implementasi perilaku hidup
bersih dan sehat melalui metode pembiasaan di masa pandemi COVID-19 pada
taman kanak-kanak. Jauhari (2020) menjelaskan tentang perilaku hidup bersih
dan sehat pada anak usia dini di masa pandemi COVID-19. Penelitian dari
(Windarta (2021) menjelaskan tentang pendidikan kesehatan, gizi, dan hidup
bersih dan sehat bagi anak usia dini di masa pandemi COVID-19, Harianto dan
Husin (2021) menjelaskan tentang konsep perilaku hidup bersih dan sehat pada
lembaga pendidikan anak usia dini (PAUD) dalam rangka pencegahan penularan
virus pandemi COVID-19, Resiyanthi (2021) menemukan bahwa aspek PHBS
dengan kriteria cukup, Zuniarsih (2021) menjelaskan tentang penerapan PHBS
anak usia dini di masa pandemi COVID-19. Tetapi ada satu artikel yang hanya
menjelaskan tentang PHBS tapi tidak menjelaskan tentang COVID-19 yaitu
penelitian dari Resiyanthi (2021) gambaran Faktor yang mempengaruh perilaku

PHBS pada anak usia sekolah.



