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GAMBARAN FAKTOR - FAKTOR YANG MENYEBABKAN
KETIDAKPATUHAN PASIEN HIV/AIDS DENGAN TERAPI ARV
DI KABUPATEN JAYAPURA

Yohanis Robert Nerotouw!, Yunita Kristina?, Sitti Soltief’
! Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Cenderawasih
23 Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Cenderawasih

ABSTRAK

Kabupaten Jayapura kumulatif orang yang terinveksi HIV sampai akhir desember 2020 tercatat
3428 Orang. Jumlah kumulatif yang ON ARV tercatat 2823 orang,jumlah komulatif yang tidak
hadir losttu follow up >3bulan tercatat 1200 Orang.data komulatif yang meningal dunia tercatat
397 orang(Dinkes, Papua Province, 2021)Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran faktor
— faktor yang menyebabkan ketidakpatuhan pasien hiv/aids dengan terapi ARV di Kabupaten
Jayapura. Penelitian ini adalah deskriptif Analisis pada pasien HIV/AIDS sebanyak 148 orang
sampel di Kabupaten Jayapura. Data diperoleh menggunakan kuesioner dan dianalisis secara
univariat/bivariat. menunjukkan bahwa distribusi frekuensi ketidakpatuhan terapi ARV yang
rendah sebanyak 54,7%, ketidakpatuhan terapi ARV yang tinggi sebanyak 45,3%. menunjukkan
bahwa distribusi frekuensi karakteristik responden yang tidak patuh minum obat terbanyak pada
dewasa awal 26-35 tahun sebanyak 45,3%, berjenis kelamin perempuan sebanyak 52%,
responden yang tidak sekolah sebanyak 33,1%, responden yang bekerja sebanyak 55,4% dengan
tingkat ekonomi < Rp. 3.100.000 sebanyak 60,8% dan lama pengobatan terbanyak adalah 1-3
tahun sebanyak 62,8%. menunjukkan bahwa Distribusi frekuensi Jarak layanan kesehatan untuk
menunjukkan bahwa distribusi frekuensi pengetahuan responden yang tidak patuh minum obat
terbanyak adalah pengetahuan kurang sebanyak 66,2% dan pengetahuan yang baik sebanyak
33,8%. menunjukkan bahwa distribusi frekuensi sikap responden yang tidak patuh minum ARV
yang terbanyak adalah sikap yang kurang sebanyak 53,4% dan sikap yang baik sebanyak 46,6%.
menunjukkan bahwa distribusi frekuensi dukungan keluarga responden yang tidak patuh minum
ARYV terbanyak adalah dukungan keluarga yang baik sebanyak 50,7% dan dukungan keluarga
yang kurang sebanyak 49,3%.

Kata kunci : Ketidakpatuhan terapi ARV, Pasien HIV/IDS, Kabupaten Jayapura
Daftar Pustaka : 48 (2012-2020)
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THE FACTORS CAUSED NOT ADHERENCE HIV/AIDS PATIENT
WITH THERAPY ARV IN JAYAPURA REGENCY

Yohanis Robert Nerotouw!, Yunita Kristina?, Sitti Soltief®
! Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Cenderawasih
23 Dosen Program Studi [lmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Cenderawasih

ABSTRACT

Jayapura Regency has a total of 3428 people living with HIV and who are compliant with ARV
therapy as many as 2823 people (Dinkes, Papua Province, 2021). Document from the Jayapura
District Health Office (2021) that patients who do not comply with taking medication
are397clients (32.55%). The purpose of the study was to describe the factors that cause non-
adherence to HIV/AIDS patients with ARV therapy in Jayapura Regency. This study is a
descriptive analysis of HIV/AIDS patients as many as 148 samples in Jayapura Regency.
Document were obtained using a questionnaire and analyzed by univariate/bivariate. showed
that the distribution of the frequency of non-adherence to antiretroviral therapy are low as much
as 54.7%, high nonadherence to ARV therapy was as much as 45.3%. shows that the frequency
distribution of the characteristics of respondents who do not comply with taking medication is
mostly in early adults 26-35 years as much as 45.3%, female sex as much as 52%, respondents
who do not go to school as much as 33.1%, respondents who work as much as 55.4% with
economic level < Rp. 3,100,000 as much as 60.8% and the longest duration of treatment was
1-3 years as much as 62.8%. shows that the distribution of the frequency of the distance of
health services to show that the distribution of knowledge of the frequency of respondents who
do not comply with taking medication is mostly lacking knowledge as much as 66.2% and good
knowledge as much as 33.8%. shows that the distribution of the frequency of attitudes of
respondents who are not compliant with taking ARV is the most lacking attitude as much as
53.4% and good attitude as much as 46.6%. shows that the frequency distribution of family
support for respondents who are not compliant with taking ARV is 50.7% good family support
and 49.3% less family support

Keyword : Not Adherence, HIV/AIDS Patien, Jayapura Regency
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