BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan
sebagai berikut:

6.1.1. Karakterisitk klien kusta di distrik Jayapura Selatan Kota Jayapura,
terbanyak berumur < 35 tahun sebanyak 35 orang (54,7%), berjenis
kelamin perempuan sebanyak 34 orang (53,1%), pendidikan rendah
sebanyak 60 orang (93,8%) dan bekerja sebanyak 36 orang (56,3%).

6.1.2. Karakteristik klien kusta di distrik Jayapura Selatan Kota Jayapura yang
berhubungan dengan sikap pencegahan kusta adalah pekerjaan.
Sedangkan umur, jenis kelamin dan pendidikan tidak berhubungan
dengan sikap pencegahan kusta.

6.1.3. Pengetahuan pencegahan kusta Pada Klien Kusta di distrik Jayapura
Selatan Kota Jayapura terbanyak berpengetahuan baik sebanyak 41
orang (64,1%) dan berpengetahuan kurang sebanyak 23 orang (35,9%).

6.1.4. Sikap pencegahan kusta Pada Klien Kusta di distrik Jayapura Selatan
Kota Jayapura terbanyak dengan sikap pencegahan kusta dalam
kategori baik sebanyak 40 orang (62,5%) dan sikap pencegahan kusta
dalam kategori kurang sebanyak 24 orang (37,7%).

6.1.5. Terdapat hubungan pengetahuan dengan sikap pencegahan penularan
penyakit kusta pada klien kusta di distrik Jayapura Selatan dengan nilai

p = 0,009.
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6.2. Saran
6.2.1.Bagi Institusi Kesehatan

1. Memberikan program edukasi pada keluarga dan masyarakat
melalui penyuluhan dengan pengadaan media penyuluhan pada
keluarga dan masyarakat berupa poster, leaflet sebagai sarana
membaca di pelayanan kesehatan serta pendidikan kesehatan.

2. Strategi yang dapat dilakukan dengan bekerjasama dengan kader
kesehatan dalam upaya pendidikan kesehatan masyarakat luas di
wilayah kerja masing — masing pelayanan kesehatan.

3. Melakukan home visit untuk mengetahui perkembangan klien kusta
serta memberikan pengetahuan pada anggota keluarga sebagai
bentuk dorongan dan upaya pendidikan kesehatan langsung kepada
masyarakat.

6.2.2.Bagi Institusi Pendidikan
Dapat meningkatkan sarana media promosi kesehatan tentang
penyakit kusta dengan media yang interaktif kepada klien kusta dan
masyarakat agar lebih mudah dipahami dan dimengerti.
6.2.3.Bagi Masyarakat
Diharapkan masyarakat perlu meningkatkan pencegahan penyakit
kusta dengan meningkatkan personal hygiene dengan tidak
menggunakan barang atau benda yang sama (handuk, baju, alat makan)
pada klien kusta serta mendorong agar klien memiliki anggota keluarga

yang kusta agar dapat melakukan pemeriksaan kusta.
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6.2.4. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian
lanjutan tentang faktor lain yang mempengaruhi pengetahuan dan sikap
pencegahan penularan kusta diantaranya kepatuhan berobat pada klien
kusta dengan cakupan responden dan lokasi penclitian yang lebih luas

dan bervariasi.



