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INTI SARI 

 

Latar belakang kanker payudara menjadi jenis kanker yang sangat 
menakutkan bagi perempuan di seluruh dunia termasuk Indonesia. Data 
dari International Agency Research on Cancer 2018, kanker payudara 
merupakan kanker dengan persentase kasus tertinggi dibandingkan 
dengan kanker lainnya yaitu sebesar 2.088.849 kasus dan persentase 
kematian tertinggi sebesar 626.679 kasus pada perempuan di dunia. 
Kasus kanker payudara pada tahun 2020 mengalami peningkatan 
sebesar 19,300.000 kasus dan presentase kematian tertinggi sebesar 
10.000.000 kasus (WHO, 2020). Tujuan peneliti untuk 
mengindentifikasi faktor resiko kejadian penyakit kanker payudara di 
Indonesia. Metode peneliltian menggunakan penelitian Studi 
Kepustakaan (lybrary resarch). Hasil yang didapatkan yakni Usia 
wanita tertinggi pada usia >50 tahun, pendidikan terbanyak pada 
pendidikan rendah, usia menarche terbanyak pada usia >12 tahun, 
riwayat keluarga terbanyak pada kategori tidak ada, riwayat kontrasepsi 
hormonal terbanyak pada >10 tahun, dan riwayat menyusui terbanyak 
pada kategori beresiko <2 tahun. Kesimpulan dari semua faktor yang 
diteliti memiliki hubungan yang signifikan terhadap kejadian kanker 
payudara. 
Kata Kunci : Faktor, Kanker Payudara 
Daftar Pustaka : (2010-2020)  
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ABSTRACT 

Background breast cancer is a type of cancer that is very scary for 
women around the world, including Indonesia. Data from the 
International Agency for Research on Cancer 2018, breast cancer is a 
cancer with the highest percentage of cases compared to other cancers, 
which is 2,088,849 cases and the highest percentage of deaths is 
626,679 cases in women in the world. Breast cancer cases in 2020 have 
increased by 19,300,00 cases and the highest percentage of deaths is 
10,000,000 cases (WHO, 2020). The aim of the researcher is to identify 
the risk factors for the incidence of breast cancer in Indonesia. The 
research method uses library research. The results obtained were the 
highest female at age of >50 years, the most education at low education, 
the most menarche age at >12 years, the most family history in the none 
category, the most history of hormonal contraception at >10 years, and 
the most breastfeeding history at risk category <2 years. The conclusion 
of all the factors studied had a significant relationship with the 
incidence of breast cancer. 

Keywords   : Factors, Breast Cancer 
Bibliography  : (2010-2020) 
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