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ABSTRAK 

Anemia adalah suatu kondisi di mana jumlah sel darah merah atau konsentrasi 
hemoglobin di dalamnya lebih rendah dari normal.Anemia memiliki berbagai faktor yang 
mempengaruhi termasuk faktor gizi, genetik, dan penyakit menular. Tujuan Penelitian 
ini untuk menggambaran pengetahuan dan sikap Wanita Usia Subur (WUS) pada 
Penyakit Anemia di Kampung Yoka, Distrik Heram, Kota Jayapura, Provinsi Papua. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. 
Metode deskriptif dapat diartikan sebagai prosedur pemecahan masalah yang diselidiki 
dengan menggambarkan keadaan subjek atau objek dalam penelitian, sedangkan 
pendekatan kuantitatif adalah pendekatan yang digunakan dalam penelitian dengan 
cara mengukur indikator-indikator variabel penelitian.Populasi dalam penelitian ini 
adalah 679 Kepala Keluarga yang berdomisili di wilayah Kampung Yoka. Sampel pada 
penelitian ini adalah 85 orangwanita usia subur dari679 KK di Kampung Yokadengan 
teknik pengambilan sampel yang digunakan yaitu teknik purposive sampling. 
Pengambilan data dalam penelitian ini dengan melakukan pemeriksaan kadar 
hemoglobin (Hb) dan wawancara menggunakan kuesioner pengetahuan dan kuesioner 
sikap pada wanita usia subur. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari hasil analisisunivariat, dari 85 Wanita 
Usia Subur, diketahui 41 (48,2%) yang Tidak Anemia dan 44 (51,8%) yang Anemia 
dengan kategori Anemia Ringan sebanyak 17 (38,6%) responden, dan anemia sedang 
sebanyak 27 (61,4%) responden,sebagian besar wanita usia suburberusia pada kategori 
Dewasa Akhir sebesar (36,5%), Remaja Awal (12,9%), Remaja Akhir (23,5%), Dewasa 
Awal (27,1%). Mayoritas berpendidikan Tamat SMA/MA/Sederajat (44,7%), Tidak 
Sekolah/Tidak Tamat SD (3,5%), Tamat SD/MI/Sederajat (11,8%), Tamat 
SMP/MTs/Sederajat (23,5%), dan Tamat Diploma/Perguruan Tinggi (16,5%), terdapat 14 
(16,5%) dengan pengetahuan baik, 31 (36,5%) dengan pengetahuan cukup, 40 (47,0%) 
dengan pengetahuan kurang, 51 (60,0%) dengan sikap baik, dan 34 (40,0%) dengan 
sikap kurang.  
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DESCRIPTION OF KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF WOMEN OF REASONABLE AGE ON 
ANEMIA DISEASE IN YOKA VILLAGE 
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ABSTRACT 

Anemia is something the condition where the amount cell blood red or 
concentration of hemoglobin in it more low than normal. Anemia has various influencing 
factors, including factor nutrition, genetics, and infectious disease. The purpose of study 
was for description Knowledge and attitude of Women of Reasonable Age on Anemia in 
Yoka Village, Heram District, Jayapura City, Papua Province. 

The type of research is study descriptive with approach quantitative. Method 
descriptive could interpreted as procedure solving investigated problem with describe 
state subject or object in research, while approach quantitative is approach usedin study 
with method measure indicators variable research. Population in study this is 679 Heads 
A family domiciled in the Yoka Village area. Sample on research this is 85 women age 
fertile from679 households in Yoka Village with technique taking sample used that is 
technique purposive sampling. Data retrieval in study this with to do inspection 
hemoglobin (Hb) level and interview use questionnaire knowledge and questionnaire 
attitude to women age fertile. 

The research results show that from univariate analysis results, from 85 women 

aged Fertile, known 41 (48.2%) with No Anemia and 44 (51.8%) with Anemia, 

category low anemia 17 (38,6%), and middle anemia 27 (61,4%),Most of the 

women of childbearing age are in the Late Adult category (36.5%), Early 

Teenagers (12.9%), Late Teens (23.5%), Early Adults (27.1%). The majority 

graduated from high school/MA/equivalent (44.7%), did not go to school/did not 

finish elementary school (3.5%), graduated from elementary school/MI/equivalent 

(11.8%), graduated from junior high school/MTs/equivalent (23, 5%), and 

Graduated Diploma/College (16.5%), there are 14 (16.5%)with knowledge good, 

31 (36.5%) with knowledge enough, 40 (47.0%) with knowledge less, 51 (60.0%) 

with goodattitude, and 34 (40.0%) with lessattitude.  
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