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FAKTOR RISIKO KEJADIAN KANKER RONGGA MULUT PADA
PASIEN DI RSUD DOK IT JAYAPURA TAHUN 2021

Oleh :

Felisca Tanga Pangruruk

20170711014047

ABSTRAK

Kanker rongga mulut terjadi karena adanya pertumbuhan sel pada jaringan
lunak di rongga mulut yang tidak bisa dikendalikan dan merupakan malignansi di
daerah bibir, kavum oral, orofaring, hipofaring, gingiva, lidah, dan seluruh mukosa
oral lainnya, namun tidak termasuk kanker nasofaring dan kelenjar saliva mayor.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor risiko kejadian kanker rongga
mulut pada pasien di RSUD Dok II Jayapura Tahun 2021.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan case
control. Populasi penelitian ini adalah seluruh pasien yang berkunjung di Poli
Onkologi RSUD Dok II pada bulan September sampai Oktober 2021. Teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling untuk kelompok kasus dan
purposive sampling untuk kelompok kontrol dengan keseluruhan sampel berjumlah
90 orang. Perbandingan sampel kasus dan kontrol 1:2 ; 30:60. Analisis data
menggunakan uji Chi Square dan Regresi Logistik Berganda.

Hasil penelitian berdasarkan analisis bivariat ditemukan ada hubungan
antara umur, kebersihan mulut, perilaku merokok serta kebiasaan mengunyah sirih
dan pinang dengan kejadian kanker rongga mulut pada pasien di RSUD Dok II.
Sedangkan tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin, konsumsi minuman
beralkohol dan perilaku oral seks dengan kejadian kanker rongga mulut pada pasien
di RSUD Dok II. Hasil analisis multivariat didapatkan bahwa kebiasaan mengunyah
sirih dan pinang merupakan faktor risiko kejadian kanker rongga mulut paling
dominan pada pasien di RSUD Dok II.

Kata Kunci : Kanker Rongga Mulut, Mengunyah Sirih dan Pinang, Merokok.
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RISK FACTORS FOR THE EVENT OF ORAL CANCER IN PATIENTS
AT DOK II JAYAPURA HOSPITAL IN 2021

By:

Felisca Tanga Pangruruk

20170711014047

ABSTRACT

Oral cancer occurs due to the growth of cells in the soft tissues in the oral
cavity that cannot be controlled and is a malignancy in the lips, oral cavity,
oropharynx, hypopharynx, gingiva, tongue, and all other oral mucosa, but does not
include cancer of the nasopharynx and major salivary glands. The purpose of this
study was to determine the risk factors for the incidence of oral cancer in patients
at the Dok II Jayapura Hospital in 2021.

This study uses a quantitative method with a case control approach. The
population of this study were all patients who visited the Oncology Polyclinic of
Dok IT Jayapura Hospital from September to October 2021. The sampling technique
used total sampling for the case group and purposive sampling for the control group
so the total sample was 90 people. Comparison of case and control samples 1:2;
30:60. Data analysis using Chi Square test and Multiple Logistics Regression.

The results of the study based on bivariate analysis found that there was a
relationship between age, oral hygiene, smoking behavior and the habit of chewing
betel and areca nut with the incidence of oral cancer, and there is no relationship
between gender, consumption of alcoholic beverages and oral sex behavior with the
incidence of oral cancer in patients in Dok II Hospital. The results of multivariate
analysis showed that the habit of chewing betel and areca nut is the most dominant
risk factor for the incidence of oral cancer in patients in Dok II Jayapura Hospital.

Keywords : Oral Cancer, Chewing Betel and Areca, Smoke.
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