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FAKTOR RISIKO KEJADIAN KUSTA DIWILAYAH KERJA
PUSKESMAS ELLY UYO KOTA JAYAPURA

Oleh

IRMA PUSPITASARI
NIM: 20180711014049

ABSTRAK

Kusta disebabkan oleh bakteri Mycobacterium leprae, yang dapat
menyebabkan kerusakan kulit, saraf, mata bahkan dapat menimbulkan kecacatan
terhadap penderitanya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor
risiko kejadian kusta di wilayah kerja Puskesmas Elly Uyo Kota Jayapura.

Jenis penelitian adalah observasional analitik dengan pendekatan case
control. Kelompok kasus adalah penderita kusta dan kelompok kontrol adalah
tetangga dekat penderita kusta yang tidak menderita kusta. Teknik pengambilan
sampel yaitu simpel random sampling untuk kelompok kasus dan purposive
sampling untuk kelompok kontrol. Jumlah sampel yaitu 72 responden yang terdiri
dari 36 kasus dan 36 kontrol dengan perbandingan 1:1. Alat ukur yang digunakan
berupa kuesioner, data dianalisis secara univariat dan bivariat dengan
menggunakan uji chi-square dengan tingkat kepercayaan 95% dilanjutkan
multivariat menggunakan uji regresi logistik.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
tingkat pendidikan rendah (90,5%), status ekonomi rendah (86,1%), kebersihan
pakaian yang baik (77,8%), kebiasaan mandi tidak berisiko (91,7%), kebiasaan
meminjam handuk berisiko (58,3%), dan riwayat kontak berisiko (55,6%). Hasil
uji chi-square terdapat risiko antara kebersihan pakaian (p-value=0,047;
OR=4,000), kebiasaan meminjam handuk (p-value=0,031; OR=3,250), dan
riwayat kontak (p-value=0,000; OR=18,600) dengan kejadian kusta. Sedangkan
tidak ada risiko antara tingkat pendidikan (p-value=0,107; OR=0,143), status
ekonomi (p-value=0,733; OR=0,625) dan kebiasaan mandi (p-value=0,674;
OR=0,471) dengan kejadian kusta. Hasil analisis multivariat menunjukkan
variabel yang paling dominan dengan kejadian kusta di wilayah kerja Puskesmas
Elly Uyo adalah riwayat kontak (p-value=0,000; OR = 32,511). Diharapkan
masyarakat agar tidak kontak terlalu sering dengan penderita kusta dan menjaga
kebersihan perorangan.

Kata Kunci : Kusta, Puskemas Elly Uyo, Faktor Risiko.
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RISK FAKCTORS OF LEPROSY IN THE WORK AREA OF THE ELLY UYO
HEALTH CENTER, JAYAPURA CITY

By

IRMA PUSPITASARI
NIM: 20180711014049

ABSTRACT

Leprosy is caused by the bacterium Mycobacterium leprae, which can cause
damage to the skin, nerves, eyes and can even cause disability to sufferers. The
purpose of this study was to determine the risk factors for leprosy in the working
area of the Elly Uyo Health Center, Jayapura City.

This type of research is analytic observational with a case control
approach. The case group is leprosy sufferers and the control group is close
neighbors of lepers who do not have leprosy. The sampling technique was simple
random sampling for the case group and purposive sampling for the control
group. The number of samples is 72 respondents consisting of 36 cases and 36
controls with a ratio of 1:1. The measuring instrument used was a questionnaire,
the data were analyzed univariately and bivariately using the chi-square test with
a 95% confidence level followed by multivariately using the logistic regression
test.

The results of this study indicated that most of the respondents had a low
level of education (90.5%), low economic status (86.1%), good clothing hygiene
(77.8%), no-risk bathing habits (91.7%), risky habit of borrowing towels (58.3%),
and risky contact history (55, 6%). The results of the chi-square test show that
there is a risk between clothing cleanliness (p-value=0.047; OR=4.000), the habit
of borrowing towels (p-value=0.031; OR=3.250), and contact history (p-
value=0.000; OR=18.600) with leprosy . Meanwhile, there was no risk between
education level (p-value=0.107; OR=0.143), economic status (p-value=0.733;
OR=0.625) and bathing habits (p-value=0.674; OR=0.471) with the incidence of
leprosy. The results of the multivariate analysis showed that the most dominant
variable with the incidence of leprosy in the working area of the Elly Uyo Health
Center was contact history (p-value=0.000; OR = 32.511). It is hoped that the
community will not have too frequent contact with leprosy sufferers and maintain
personal hygiene.

Keywords: Leprosy, Elly Uyo Health Center, Risk Factors.
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