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ABSTRAK 
 

Merokok merupakan  salah  satu  faktor  resiko  utama  dari  beberapa 
penyakit  kronis, namun kebiasan merokok masih sering dilakukan termasuk di 
Indonesia dengan jumlah perokok terbanyak di dunia dimulai dari kalangan 
remaja yang termasuk perokok aktif. Kurangnya pengetahuan remaja akan 
membentuk sikap dan kebiasaan merokok remaja. Tujuan penelitian untuk 
mengetahui Hubungan Antara Pengetahuan Dan Sikap Dengan Kebiasaan 
Merokok Pada Siswa di SMK Negeri 3 Jayapura. 
 

Jenis penelitian analitik dengan rancangan cross sectional study. Populasi 
adalah siswa SMKN 3 Jayapura sebanyak 438 orang dan sampel sebanyak 79 
orang dengan cara accidental sampling. Data diperoleh menggunakan kuesioner 
dan dianalisis menggunakan chi square test. 
 

Hasil penelitian diperoleh karakteristik siswa SMKN 3 Jayapura terbanyak 
pada umur remaja 16 tahun sebanyak 28 orang (35,4%) dan keseluruhan berjenis 
kelamin laki-laki (100%). Ada hubungan pengetahuan dengan kebiasaan merokok 
pada siswa di SMK N 3 Jayapura (ρ-value = 0,000 < 0,05). Ada hubungan sikap 
dengan kebiasaan merokok pada siswa di SMK N 3 Jayapura (ρ-value = 0,00 < 
0,05). 

  
 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Kebiasaan Merokok, Remaja 
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ABSTRACT 
 

Smoking is one of the main risk factors for several chronic diseases, but 
smoking habits are still often carried out, including in Indonesia, with the largest 
number of smokers in the world, starting from among teenagers, including active 
smokers. Lack of knowledge of adolescents will shape attitudes and smoking 
habits of adolescents. Research objectives to find out relationship between 
knowledge and attitude and smoking habits in students at SMK Negeri 3 
Jayapura. 
 

This type of research is analytic with a cross sectional study design. The 
population is 438 students of SMKN 3 Jayaoura and a sample of 79 people by 
means of accidental sampling. Data were obtained using a questionnaire and 
analyzed using the chi square test. 
 

The results showed that the characteristics of the students at SMKN 3 
Jayapura mostly teenagers aged 16 years as many as 28 people (35.4%) and all of 
them were male. There is a relationship between knowledge and smoking habits 
among students at SMK N 3 Ja�apura (ρ-value = 0.000 <0.05). There is a 
relationship between attitudes and smoking habits among students at SMK N 3 
Ja�apura (ρ-value = 0.000 <0.05). 
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