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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

6.1.1 Mayoritas karakteristik ibu usia ibu paling tinggi 18-25- 35 tahun 

berjumlah 16 orang (53%), Pendidikan ibu tertinggi SMP berjumlah 11 

orang (36,7%),.Pekerjaan ibu tertinggi IRT berjumlah 23 orang 

(76,7%),.Penghasilan keluarga tertinggi adalah Rp 1- 2000.000 

berjumlah 12 orang (40,0) 

6.1.2 Mayoritas distribusi frekuensi batita yang mengalami pneumonia 

berjumlah  

30 responden (100%) 

6.1.3   Mayoritas karakteristik batita  usia batita tertinggi usia 24-36 bulan  

berjumlah 15 balita (50,0%), berat badan lahir 2000 gram berjumlah 9 

batita  (30,0%), jenis kelamin tertinggi laki-laki berjumlah 20 balita 

(66,7%). 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Masyarakat 

a. Ibu yang memiliki batita dengan status imunisasi,status gizi,dan berat 

badan lahir  tidak lengkap sebaiknya mencari informasi mengenai jenis 

dan manfaat dalam penanganan pneumonia pada batita melalui petugas 

kesehatan, media cetak ataupun media elektronik. 
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b. Ibu yang memiliki batita dengan penyakit pneumonia sebaiknya mencari 

informasi mengenai penanganan pneumonia,imunisasi lingkungan serta 

makanan bergizi, dalam pertumbuhan dan perkembangan batita. 

c. Ibu yang memiliki batita dengan status perkembangan menyimpang pada 

kemampuan berbicara harus sering berkomunikasi dengan anak dan 

menstimulasi perkembangan anak. Ibu juga sebaiknya memberikan 

penghargaan kepada anak jika melakukan hal yang baik  dan sering 

mengajak anak berkumpul dengan teman sebaya guna meningkatkan 

perkembangan social kemandirian.  

d. Balita yang mengalami keterlambatan dalam penanganan pneumonia 

sebaiknya dibawa ke dokter anak untuk mendapatkan pengobatan dan 

terapi sesuai kebutuhan. 

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Di harapkan hasil penelitian ini dapat menambah referensi kepustakaan di 

Fakultas Kedokteran Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas 

Cenderawasih. 

6.2.3 Bagi Penelitian 

Penelitian selanjutnya dapat dilakukan lebih spesifik kepada aspek – aspek 

masalah kesehatan seperti faktor yang mempengaruhi pneumonia pada 

batita, hubungan pengetahuan ibu dengan tumbuh kembang batita. 
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6.2.4 Bagi Puskesmas 

a. Meningkatkan pelaksanaan asuhan keperawatan kesehatan keluarga dengan 

pneumonia batita. 

b. Melakukan promosi kesehatan mengenai mengenai penanganan pneumonia 

pada batita untuk meningkatkan pencegahan, penilaian tumbuh kembang, 

manfaat imunisasi dan pengendalian penyakit guna meningkatkan kesehatan 

batita. 


