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HUBUNGAN ANTARA PERSONAL HYGIENE DENGAN PENYAKIT
KECACINGAN PADA SISWA SD NEGERI INPRES 1 APO KOTA
JAYAPURA

Oleh :

MERSI DIANA HUKUBUN
NIM : 2019071014221

ABSTRAK

Kecacingan merupakan suatu permasalahan kesehatan yang masih dijumpai
pada masyarakat khususnya yang tinggal di negara tropis seperti Indonesia.
Indonesia sebagai negara yang beriklim tropis dan memiliki kelembaban yang
mendukung perkembangbiakan parasit cacing untuk tetap melangsungkan
hidupnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara personal
hygiene dengan penyakit kecacingan pada siswa SD Negeri Inpres 1 Apo Kota
Jayapura.

Jenis penelitian ini observasional analitik dengan pendekatan Cross
sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas V dan VI sebanyak 167
responden dengan jumlah sampel sebanyak 97 responden. Teknik pengambilan
sampel dalam penelitian ini menggunakan Proportionate Stratified Random
Sampling dengan menggunakan lembar kuesioner dan pemeriksaan feses
menggunakan metode direct pada laboratorium. Analisis data yang digunakan yaitu
analisis univariat dan analisis bivariat menggunakan chi-square (a<0,05).

Hasil analisis univariat menunjukkan karakteristik responden yang terdiri
dari persentase usia terbanyak 11 tahun (45,4%), berjenis kelamin perempuan
(55,7%), responden terbanyak berdasarkan kelas VI B (24%), dan responden yang
positif kecacingan sebanyak (47,4%). Hasil analisis bivariat diperoleh tidak
terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan (p-value0,410), kebiasaan
mencuci tangan (p-value 1.000), pemakaian alas kaki (p-value 0,846), kebersihan
kuku (p-value 0,821), kebersihan jajanan (p-value 0,617), dan kebiasaan buang air
besar (p-value 0,418) dengan penyakit kecacingan pada siswa SD Negeri Inpres 1
Apo Kota Jayapura.

Kata Kunci : personal hygiene, kecacingan, siswa sekolah dasar
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PERSONAL HYGIENE AND
HELMINTHIASIS IN STUDENTS OF ELEMENTARY SCHOOL INPRES
1 APO CITY JAYAPURA

By :

MERSI DIANA HUKUBUN
NIM : 2019071014221

ABSTRACT

Worm infestation is a health problem that is still found in the community,
especially those living in tropical countries such as Indonesia. Indonesia as a
country with a tropical climate and humidity that supports the proliferation of worm
parasites to continue their lives. This study aims to determine the relationship
between personal hygiene and helminthiasis in students of SD Negeri Inpres 1 Apo
Jayapura City.

This type of research is analytic observational with a cross sectional
approach. The population in this study were grade V and VI students as many as
167 respondents with a sample size of 97 respondents. The sampling technique in
this study used Proportionate Stratified Random Sampling using a questionnaire
sheet and fecal examination using the direct method in the laboratory. The data
analysis used was univariate analysis and bivariate analysis using chi-square
(a<0.05).

The results of univariate analysis showed the characteristics of respondents
consisting of the highest percentage of age 11 years (45.4%), female gender
(55.7%), most respondents based on class VI B (24%), and respondents who were
positive for helminthiasis as much as (47.4%). The results of bivariate analysis
obtained that there was no significant relationship between knowledge (p-value
0.410), hand washing habits (p-value 1,000), footwear use (p-value 0.846), nail
hygiene (p-value 0.821), snack hygiene (p-value 0.617), and defecation habits (p-
value 0.418) with helminthiasis in students of SD Negeri Inpres 1 Apo Jayapura
City.

Keywords: personal hygiene, helminthiasis, elementary school students
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