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ABSTRAK  

 

 Yustin Tandililing . 2024 . KULIT BATANG POHON KELAPA ( COCOS nucifera 

L.) SEBAGAI SEDIAAN KUMUR ALAMI . Skripsi Jurusan Kimia FMIPA 

Universitas Cenderawasih Jayapura. 

Pemanfaatan tumbuhan sebagai bahan obat tradisional sudah lama digunakan oleh 

masyarakat Indonesia, sebagian berdasarkan pengalaman turun temurun dan 

sebagian lagi telah dikembangkan melalui penilitian ilmiah. Salah satu bahan 

tanaman yang dipercaya yang dijadikan obat adalah kulit batang pohon kelapa. 

Berdasarkan pengalaman empiris tentang kulit batang pohon kelapa bermanfaat 

untuk meredakan sakit gigi. Tujuan : dari penilitian ini adalah Untuk mengetahui 

kandungan kimia ekstrak kulit batang pohon kelapa (Cocos nucifera L.) dan 

mengetahui kemampuan ekstrak kulit batang pohon kelapa (Cocos nucifera L). 

terhadap bakteri streptococcus mutans. Metode : yang digunakan adalah 

eksperimen di laboratorium. Dalam penelitian ini akan diamati senyawa kimia 

yang terkandung di dalam ekstrak kulit batang pohon kelapa, serta menguji 

efektivitas bakteri streptococcus muntans terhadap sediaan obat kumur dari 

ekstrak kulit batang pohon kelapa (Cocos nucifera L.). Pengujian bakteri 

dilakukan di LPPS Universitas Hasanuddin. Hasil penilitian : Menunjukkan 

ekstrak kulit batang pohon kelapa (Cocos nucifera L.) positif mengandung 

senyawa flavanoid dan tanin.  Hasil pengujian bakteri didapatkan zona hambat , 

yaitu F1(1,25%) 7,75 mm, F2(2,5%) 8,10 mm, dan F3(3,75%) 8,70mm ini 

menunjukkan  bahwa ekstrak kulit batang pohon kelapa mempunyai aktivitas 

antibakteri terhadap pertumbuhan bakteri streptococcus muntans dengan kategori 

sedang. Kulit batang pohon kelapa (Cocos nucifera L.) dapat diformulasikan 

sebagai obat kumur di mana hasil sediaan yang diperoleh memiliki bentuk cair 

warna coklat tua, aroma khas kelat kulit batang pohon kelapa di tambah bau mint, 

serta memiliki pH 4 - 6 yang sesuai dengan pH rongga mulut.     

Kata kunci : Kulit Batang Pohon Kelapa , Obat Kumur,  Streptococcus Muntans  
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ABSTRACT 

 

Yustin Tandililing . 2024 . COCONUT TREE BARK ( Cocos nucifera L.) AS 

A NATURAL MOUTHWASH PREPARATION . Thesis, Department of 

Chemistry, Faculty of Natural Sciences, Cenderawasih University, Jayapura. 

The use of plants as traditional medicinal ingredients has long been used by the 

Indonesian people, partly based on hereditary experience and partly has been 

developed through scientific research. One of the trusted plant ingredients used as 

medicine is coconut tree bark. Based on empirical experience about coconut tree 

bark is useful for relieving toothache. Objective: from this study is to determine 

the chemical content of coconut tree bark extract (Cocos nucifera L.) and to 

determine the ability of coconut tree bark extract (Cocos nucifera L). against 

Streptococcus mutans bacteria. Method: used is an experiment in the laboratory. 

In this study, chemical compounds contained in coconut tree bark extract will be 

observed, as well as testing the effectiveness of streptococcus muntans bacteria  

against mouthwash preparations from coconut tree bark extract (Cocos nucifera 

L.). Bacterial testing was carried out at LPPS Hasanuddin University. Research 

results: Showing the bark extract of coconut tree trunk (Cocos nucifera L.) 

positively contains flavanoid compounds and tannins.  The results of the bacterial 

test obtained inhibition zones, namely F1 (1.25%) 7.75 mm, F2 (2.5%) 8.10 mm, 

and F3 (3.75%) 8.70 mm, which showed that coconut tree bark extract had 

antibacterial activity against the growth  of streptococcus muntans bacteria with a 

moderate category. The bark of the coconut tree (Cocos nucifera L.) can be 

formulated as a mouthwash where the preparation obtained has a dark brown 

liquid form, a distinctive aroma of coconut bark bark added to the smell of mint, 

and has a pH of 4 - 6 which is in accordance with the pH of the oral cavity.     

Keywords: Coconut Tree Bark, Mouthwash,  Streptococcus Muntans 
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LEMBAR PERSUTUJUAN  
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LEMBAR PENGESAHAN  
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MOTTO DAN HALAMAN PERSEMBAHAN  

 

Motto :  

“tidak ada hidup tanpa masalah, tidak ada perjuangan tanpa rasa lelah”  

(Filipi 4: 6)  

 

“Bukan aku yang kuat, tapi Tuhan lah yang mempermudah” 

 ( Amsal 16 : 3 ) 

 

“jangan banyak pikiran nanti jadi beban, perbanyak bersyukur nanti Tuhan 

mudahkan”  

( Amsal 16 : 3)  

 

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang” 

( Amsal 23 : 18 ) 
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