
 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN SEDIAAN LOTION 

EKSTRAK ETANOL BUAH ANGGUR PAPUA 

(Sararanga sinuosa Hemsley) 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 
OLEH: 

PUTRI HARDIYANTI BAHARUDDIN 
NIM. 2019052064025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI FARMASI  

JURUSAN FARMASI 
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS CENDERAWASIH 
JAYAPURA 

2023 



UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN SEDIAAN LOTION 

EKSTRAK ETANOL BUAH ANGGUR PAPUA 

(Sararanga sinuosa Hemsley) 

 

 

SKRIPSI 
 

 
Diajukan Sebagai Salah Satu Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Farmasi 

Program Studi Farmasi 

 

 

 
OLEH: 

PUTRI HARDIYANTI BAHARUDDIN 
NIM. 2019052064025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI FARMASI  

JURUSAN FARMASI 
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS CENDERAWASIH 
JAYAPURA 

2023 



iii  

ABSTRAK 

 

Baharuddin, Hardiyanti. P. 2023. UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN SEDIAAN 

LOTION EKSTRAK ETANOL BUAH ANGGUR PAPUA (Sararanga sinuosa 

Hemsley) Skripsi Program Studi Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika 

dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Cenderawasih, Jayapura, Papua. 

 

Anggur papua merupakan tumbuhan dari famili Pandanaceae yang hanya terdapat 

di Papua dan Filipina. Di Papua, tumbuhan ini terdapat di tiga wilayah yaitu, 

Depapre, Yapen, dan Waropen. Anggur Papua (Sararanga sinuosa Hemsley) 

merupakan jenis tumbuhan endemik atau asli (native species) di Papua. 

Kandungan kimia dalam tumbuhan ini yang berperan sebagai antioksidan adalah 

alkaloid, flavonoid, tanin, dan saponin. Lotion merupakan salah satu produk yang 

cocok dengan penggunaan yang praktis. Tujuan dari penelitian ini adalah menguji 

aktivitas antioksidan ekstrak buah anggur papua dalam lotion. Lotion dibuat 

menjadi tiga formula dengan penambahan konsentrasi masing-masing 0,5 %; 1 %; 

1,5 %. Evaluasi mutu fisik meliputi uji organoleptik, homogenitas, pH, daya lekat, 

daya sebar, tipe emulsi, tes disentrifugasi, nilai IC50 dan AAI dengan metode 

spektrofotometri UV-Vis.Pengujian aktivitas antioksidan menggunakan metode 

diphenylpicrylhydrazil. Hasil pengujian aktivitas, persen inhibisi aktivitas lotion 

secara berurutan dari terbesar ke terkecil adalah 43,91 %; 42,21%; dan 37,17%, 

dengan nilai IC50 dari formulasi lotion yang memiliki % inhibisi terbaik sebesar 

43,91 ppm. Berdasarkan nilai Antioksidan dapat dilihat bahwa antioksidan yang 

tinggi berada pada konsentrasi FIII (1,5%) yaitu AAI nya 0,01 dengan kategori 

lemah. Pengujian mutu fisik sediaan lotion menunjukkan hasil yang memenuhi 

syarat sediaan semisolid. 

 

Kata kunci: Lotion, Anggur papua (Sararanga sinuosa Hemsley), 

Antioksidan, IC50, AAI, Mutu Fisik 
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ABSTRACT 

 

Baharuddin, Hardiyanti. P. 2023. ANTIOXIDANT ACTIVITY TESTS OF 

PREPARATIONS LOTION PAPUA GRAPE ETHANOL EXTRACT 

(Sararanga sinuous Hemsley) Thesis for Pharmacy Study Program, Department 

of Pharmacy, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Cenderawasih 

University, Jayapura, Papua. 

 

Papuan grapes are plants from the Pandanaceae family which are only found in 

Papua and the Philippines. In Papua, this plant is found in three regions, namely, 

Depapre, Yapen, and Waropen. Papuan grapes (Sararanga sinuous Hemsley) is 

an endemic or native plant species (native species) in Papua. The chemical 

constituents in this plant that act as antioxidants are alkaloids, flavonoids, tanins, 

and saponins.Lotion is one of the suitable products with practical use. The purpose 

of this study was to examine the antioxidant activity of Papuan grapefruit 

extractslotion. Lotion made into three formulas with the addition of each 

concentration of 0.5%; 1%; 1.5&. Evaluation of physical quality includes 

organoleptic tests, homogeneity, pH, adhesion, spreadability, emulsion type, 

centrifuge test, IC value50 and AAI with UV-Vis spectrophotometry 

method.Testing the antioxidant activity using the method diphenylpicrylhydrazil. 

Activity test results percent activity inhibitionlotion sequentially from largest to 

smallest is 43.91%; 42.21%; and 37.17%, with an IC value50 from 

formulationlotion which has the best % inhibition of 43.91 ppm. Based on the 

antioxidant value, it can be seen that the high antioxidant is at a concentration of 

FIII (1.5%), namely the AAI is 0.01 in the weak category.Testing the physical 

quality of preparationslotion showed results that meet the requirements of 

semisolid preparation. 

 

Keywords: Lotion, papuan grapes ( Sararanga sinuous Hemsley), Antioksidan, 

IC50, AAI, Physical Quality 
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No 
Singkatan Nama 

Penyebutan pertama kali di 

halaman 

 

1 
DPPH 

1.1-difenil-2- 

pikrilhidrazil 
1 

2 IC 

Inhibition 

Concentration 
1 

3 mL Mili Liter 1 

4 Mg Mili gram 1 

5 AAI 
Antioxidant Activity 

Index 
2 

6 Cm Centimeter 5 

7 g/mol Gram per mol 10 

8 UV Ultra Violet 12 

9 Vis Visible 12 

10 Nm Nanometer 13 

11 p.a Pro analys 14 

12 Kg Kilogram 14 

13 
0
C Derajat Celcius 15 

14 Ppm Part per Million 17 

15 µL Mikro liter 20 

 


