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ABSTRAK 

Permatasari, W. N. D. N. 2023 “Kajian Interaksi Obat Terapi Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 di Puskesmas Waena Periode Januari-Desember 2022”. 

Skripsi Program Studi Farmasi Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika Dan Ilmu 

Pegetahuan Alam, Universitas Cenderawasih. 

Polifarmasi merupakan salah satu faktor terjadinya interaksi obat yang 

dapat mengakibatkan kegagalan terapi pengobatan hingga kematian. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk melihat kajian interaksi obat pasien diabetes melitus 

tipe 2 di Puskesmas Waena periode Januari- Desember 2022. Jenis penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif, dengan pengumpulan data sekunder berupa data 

pasien DM Tipe 2 di Puskesmas Waena. Data yang diperoleh dianalisis 

menggunakan Chi-Square (p-value ≤ 0,05). Hasil karakteristik yang dominan 

yaitu pasien DM Tipe 2 berjenis kelamin perempuan 70,5%, usia 56-65 tahun 

38,7%. Pasien dengan penyakit penyerta sebanyak 140 pasien (68,6%) dengan 

jenis penyakit penyerta terbanyak hipertensi sebanyak 81 pasien (44,6%). Hasil 

analisis chi-square menunjukkan adanya hubungan antara penyakit penyerta, 

jumlah terapi pengobatan dengan potensi interaksi dengan hasil p-value 0,00. 

Potensi interaksi obat terjadi pada pasien dengan penyakit penyerta sebanyak 140 

pasien (79,1%), pasien dengan pemberian terapi >5 obat sebanyak 166 pasien 

(100%). Interaksi obat berdasarkan mekanisme terbanyak adalah farmakodinamik 

199 pasien dengan obat terbanyak adalah metformin-glimepirid (52,8%), Interaksi 

obat berdasarkan tingkat keparahan terbanyak yaitu minor ditemukan 116 pasien  

dengan obat terbanyak metformin-glimepirid (88,2%). Oleh karena itu, 

disimpulkan bahwa interaksi obat berdasarkan mekanisme dan tingkat keparahan 

pada kategori farmakodinamik sebanyak 199 pasien dengan obat terbanyak adalah 

metformin-glimepirid dan kategroi minor sebanyak 116 dengan obat terbanyak 

metformin-glimepirid. Serta terdapat hubungan antara penyakit penyerta, jumlah 

obat dengan potensi interaksi obat. 

Kata kunci : Interaksi Obat,  DM Tipe 2, Puskesmas Waena 
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ABSTRACT 

Permatasari, W. N. D. N. 2023 “Study of Drug Interactions Therapy for Patients 

with Type 2 Diabetes Mellitus at the Waena Health Center In Period January-

December 2022” Thesis of the Pharmacy Study Program, Pharmacy Department, 

Mathematics and Natural Sciens Faculty, Cenderawasih University. 

Polypharmacy is one of the factors in the occurrence of drug interactions that 

can result in failure of treatment therapy to death. The purpose of this study was to 

study the drug interactions of type 2 diabetes mellitus patients at the Waena Health 

Center for the period January-December 2022. This type of research is a descriptive 

study, with secondary data collection in the form of Type 2 DM patient data at Waena 

Health Center. The data obtained was analyzed using the Chi-Square (P-Value ≤ 

0.05). The dominant characteristic results were 70.5% female Type 2 DM patients, 

and 38.7% aged 56-65 years. Patients with comorbidities as many as 140 patients 

(68.6%) with the most types of comorbidities are hypertension, as many as 81 

patients (44.6%). The results of Chi-Square analysis showed a relationship between 

comorbidities, the number of treatment therapies with potential in teractions with a 

p-value result of 0.00. Potential drug interactions occurred in patients with 

comorbidities as many as 140 patients (79.1%), and patients with>5 drug therapy 

therapies as many as 166 patients (100%). Drug interactions based on the most 

mechanisms were pharmacodynamics mechanisms, 199 patients with the most drugs 

were metformin-glimepirid (52.8%); drug interactions based on the most severity, 

namely minor, found 116 patients with the most drugs, metformin-glimepirid (88.2%). 

Therefore, it was concluded that drug interactions based on mechanism and severity 

in the pharmacodynamic categoryof 199 patients with the most drugs were 

metformin-glimepirid and 116 minor categories with the most drugs, metformin-

glimepyrid. And there is a relationship between comorbidities, the number of drugs 

and potential drug interactions. 

Keywords : Drug Interactions, Type 2 DM, Waena Health Center 
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Prioritas bukanlah bahagia, melainkan bertahan hidup. Sebab banyak hal yang 
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Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam  
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