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ABSTRAK 
 

 

Mendome, Anggreita Cicilia. 2023. Serum Antioksidan Alami Dari Ekstrak 

Daun Kelor (Moringa Oleifera L.). Skripsi Jurusan Kimia FMIPA Universitas 

Cenderawasih, Jayapura. 

 

 

Daun kelor (Moringa oleifera L.) adalah salah satu jenis tanaman yang tumbuh 

dan berkembang di daerah tropis seperti Indonesia serta banyak dijumpai di 

lingkungan masyarakat karena pembudidayaanya yang cukup mudah dan kaya akan 

gizi serta kandungan senyawa aktifnya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kandungan senyawa kimia dalam daun kelor, cara membuat sediaan 

serum antioksidan ekstrak daun kelor, menguji stabilitas dari sediaan serum serta 

aktivitas antioksidan dari sediaan serum ekstrak daun kelor. Penelitian ini diawali 

dengan maserasi daun kelor selama 24 jam menggunakan pelarut etanol 96 %, 

pengujian KLT, skrining fitokimia, serta pembuatan sediaan serum. Pada sediaan 

serum dilakukan pengujian terhadap mutu fisik yang meliputi :uji organoleptik, uji 

homogenitas, uji pH, uji daya sebar dan uji hedonik serta uji aktivitas antioksidan 

menggunakan metode DPPH terhadap mutu kimianya. Hasil ekstraksi dari daun 

kelor adalah ekstrak kental dengan persen randemen sebesar 1,5 %, memiliki aroma 

khas daun kelor dan berwarna hijau kehitaman. Hasil KLT menggunakan eluen 

heksan : etil asetat dan heksan : aseton dengan perbandingan yang sama 8,5 : 1,5 

menunjukan adanya senyawa alkaloid, flavonoid dan saponin. Pada skrining 

fitokimia menunjukan bahwa ekstrak daun kelor memiliki senyawa kimia yaitu 

flavonoid, saponin, tanin dan steroid. Sediaan serum yang dihasilkan homogen, pH 

5-6, dan memiliki daya sebar yang baik, durasi waktu mengering 1 – 1,36 menit. 

Hasil dari pengujian hedoponik menunjukan bahwa formulasi terbaik didapatkan 

pada F1 dengan penambahan ekstrak 0,2 % yang memiliki aktivitas antioksidan 

sebesar 33,92 % dan nilai IC50 sebesar 200,63 ppm. Nilai IC50 ini menunjukan 

bahwa aktivitas antioksidan sediaan serum antioksidan ekstrak daun kelor termasuk 

dalam kategori lemah.  

 

Kata kunci : Ekstrak Daun Kelor, Antioksidan , Serum Antioksidan  
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ABSTRACT 

 

 

 

Mendome, Anggreita Cicilia. 2023. Natural Antioxidant Serum from Moringa 

Leaf Extract (Moringa oleifera L.). Thesis Department of Chemistry FMIPA 

Cenderawasih University, Jayapura. 

 

 

Moringa leaves (Moringa oleifera L.) are one type of plant that grows and 

develops in tropical regions such as Indonesia and is widely found in the community 

because its cultivation is quite easy and rich in nutrients and active compounds. The 

purpose of this study was to determine the content of chemical compounds in 

Moringa leaves, how to make antioxidant serum preparations of Moringa leaf 

extract, test the stability of serum preparations and antioxidant activity of Moringa 

leaf extract serum preparations. This research began with maceration of Moringa 

leaves for 24 hours using 96% ethanol solvent, KLT testing, phytochemical 

screening, and making serum preparations. In serum preparations, tests are carried 

out on physical quality which include: organoleptic tests, homogeneity tests, pH 

tests, dispersion tests and hedonic tests as well as antioxidant activity tests using 

the DPPH method on chemical quality. The extraction result from Moringa leaves 

is a thick extract with a percentage of ration of 1.5%, has a distinctive aroma of 

Moringa leaves and is blackish-green. The results of KLT using hexane eluent: 

ethyl acetate and hexane: acetone with the same ratio of 8.5: 1.5 showed the 

presence of alkaloid compounds, flavonoids and saponins. Phytochemical 

screening shows that Moringa leaf extract has chemical compounds, namely 

flavonoids, saponins, tannins and steroids. The resulting serum preparation is 

homogeneous, pH 5-6, and has good dispersion, the duration of drying time is 1 – 

1.36 minutes. The results of hedoponic testing showed that the best formulation was 

obtained on F1 with the addition of 0.2% extract which had antioxidant activity of 

33.92% and IC50  value of 200.63 ppm. This IC50  value shows that  the antioxidant 

activity of Moringa leaf extract antioxidant serum preparations is included in the 

weak category.  

 

Keywords : Moringa Leaf Extract, Antioxidant, Antioxidant Serum 
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