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KESIAPAN TENAGA KESEHATAN DALAM MENGHADAPI KEADAAN
DARURAT GEMPA BUMI DI RSUD DOK II JAYAPURA

Oleh :
MIGUEL ALFIAN LETSOIN
NIM. 2019071014195

ABSTRAK

Indonesia merupakan daerah yang rawan dan beresiko tinggi terhadap bencana.
Tenaga kesehatan dalam sebuah rumah sakit yang paling banyak adalah perawat.
Perawat sebagai tenaga kesehatan memiliki peran sebagai responden pertama dalam
menangani korban bencana di rumah sakit. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui kesiapan tenaga kesehatan dalam menghadapi kejadian darurat gempa
bumi di RSUD Dok II Jayapura.

Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi
kasus. Informan pada penelitian ini adalah Ketua komite K3 (keselamatan dan
kesehatan kerja) yang menjadi key informan, informan utama yang terdiri dari
kepala ruangan IGD (instalasi gawat darurat) dan perawat, informan pendukung
yaitu kepala ruangan klinik kebidanan sebanyak 4 orang informan yang diambil
dengan metode metode purposive sampling, dengan menggunakan metode
wawancara mendalam dan observasi.

Berdasarkan hasil wawancara, di dapatkan bahwa RSUD Dok II Jayapura
sudah memiliki Tim penanggulangan bencana yang terdiri dari Tim rekasi cepat
(TRC), Rapid Helath Assessment (RHA), dokter bedah, K3 (keselamatan dan
kesehatan kerja), perawat dan tenaga kesehatan lainnya. Tenaga kesehatan di rumah
sakit sudah mengikuti pelatihan dan simulasi gempa yang dilakukan berkala dalam
setahun dilakukan pelatihan dan simulasi sebanyak 1-2 kali setiap tahun, yang
mengikuti pelatihan dan simulasi sebanyak 50-60 orang. Sarana dan prasarana
penyelamatan jiwa sudah cukup baik seperti jalur evakuasi, tempat berkumpul, jalur
triase, tangga darurat, pintu darurat, akan tetapi jalur evakuasi masih terhalang
dengan adanya tempat tidur yang tidak terpakai dan keluarga pasien yang tidur di
dekat jalur evakuasi. namun untuk memberikan tanda peringatan gempa berupa
bunyi sirine EWAS (Earthquake Warning Alert System) belum tersedia tetapi sudah
tersedia Code Red.

Kata Kunci: Kesiapan, Tenaga Kesehatan, Gempa Bumi
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READINESS OF HEALTH PERSONNEL IN FACING AN EARTHQUAKE
EMERGENCY AT DOK Il JAYAPURA HOSPITAL

By:
MIGUEL ALFIAN LETSOIN
NIM. 2019071014195

ABSTRACT

Indonesia is an area that is vulnerable and at high risk of disasters. Most of the
health workers in a hospital are nurses. Nurses as health workers have a role as
first responders in treating disaster victims in hospitals. This research aims to
determine the readiness of health workers in dealing with earthquake emergencies
at the Dok Il Jayapura Regional Hospital.

The method used is descriptive qualitative with a case study approach. The
informants in this study were the Chair of the K3 (safety and occupational health)
committee who was the key informant, the main informant consisting of the head of
the emergency room (emergency room) and nurses, supporting informants namely
the head of the obstetrics clinic room, 4 informants who were taken using the
method purposive sampling method, using in-depth interview and observation
methods.

Based on the results of the interview, it was found that RSUD Dok II Jayapura
already had a disaster management team consisting of a Rapid Response Team
(TRC), Rapid Health Assessment (RHA), surgeon, K3 (safety and occupational
health), nurses and other health workers. Health workers at the hospital have taken
part in earthquake training and simulations which are carried out periodically
throughout the year and carry out training and simulations 1-2 times every year,
with 50-60 people taking part in the training and simulations. Life-saving facilities
and infrastructure are quite good, such as evacuation routes, gathering places,
triage routes, emergency stairs, emergency doors, however, evacuation routes are
still blocked by unused beds and patient families sleeping near the evacuation
routes. However, to provide an earthquake warning sign in the form of an EWAS
(Earthquake Warning Alert System) siren is not yet available but Code Red is
available.

Keywords: Preparedness, Health Workers, Earthquake
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