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ABSTRAK 

Semakin berkembangnya dunia teknologi dari tahun ke tahun menyebabkan  
permintaan  akan  kebutuhan  listrik semakin meningkat. Penyaluran energi listrik  
dari  gardu  distribusi  ke  rumah  konsumen  membutuhkan  komponen  yang  
sangat  penting  yaitu  transformator.  Transformator  distribusi  akan bekerja   
secara   optimal   apabila   beban   listrik   yang dipikul pada daerah  jaringan 
transformator  itu  tidak  melebihi kapasitas  transformator  distribusi  tersebut. 
Ketika terjadi beban lebih (overload) pada suatu transformator mengakibatkan 
isolasi di dalam transformator  menjadi   panas. Panas   yang   berlebih   
disebabkan  oleh arus  yang dibebani pada transformator sangat besar. Oleh  
karena itu, untuk mengantisipasi terjadinya overload (beban lebih) pada 
transformator perlu dilakukan manajemen trafo, salah satu cara untuk 
menghindari kerusakan transformator adalah dengan melakukan penyisipan 
transformator yaitu dengan penambahan transformator baru di antara 
transformator yang overload . 

Dalam penelitian ini metode pengumpulan data menggunakan studi 
literatur, teknik observasi, serta diskusi guna membahas mengenai data-data 
yang diperoleh mengenai penyisipan transformator. Data tersebut berupa data 
pengukuran arus dan tegangan transformator. 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa gardu ABE-201 pada siang 
hari memiliki persentase sebelum dilakukan penyisipan yaitu sebesar 60,3% pada 
siang hari dan 75,8% pada malam hari. Kemudian setelah dilakukan penyisipan 
maka persentasenya menjadi  48,8% pada siang hari dan 59,4% pada malam 
hari. Sedangkan untuk transformator sisipan ABE-201 persentase beban pada 
35,5% siang hari dan 45,4% pada  malalm hari. Metode pemilihan transformator 
sisipan dilakukan dengan cara membagi rata-rata arus transformator yang 
kemudian dibagi dengan arus nominal transformator sisi sekunder untuk dapat 
menentukan  kapasitas transformator yang efisien terhadap pembebanan 
transformator 

.Kata Kunci : Persentase Pembebanan, Overload, Manuver
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ABSTRACT 

 
The development of the world of technology from year to year causes the 

demand for electricity to increase. The distribution of electrical energy from 
distribution substations to consumers' homes requires a very important 
component, namely a transformer. The distribution of the transformer will work 
optimally if the electrical load carried on the transformer network area does not 
exceed the distribution capacity of the transformer. When there is an overload on 
a transformer, the insulation in the transformer becomes hot. Excessive heat 
caused by the current loaded on the transformer is very large. Therefore, to 
anticipate the occurrence of overload (overload) on the transformer which 
requires transformer management, one way to avoid transformer damage is to 
insert transformers, namely by adding new transformers between overloaded 
transformers. 

In this study, the data collection method used literature studies, observation 
techniques, and discussions to discuss the data obtained regarding transformers. 
The data is in the form of current and voltage measurement data of the 
transformer. 

Results Based on the research, it was found that the ABE-201 substation 
during the day had a percentage before insertion of 60.3% during the day and 
75.8% at night. Then after insertion, the percentage becomes 48.8% during the 
day and 59.4% at night. As for the ABE-201 insert transformer, the proportion of 
the load is 35.5% during the day and 45.4% at night. The transformer insert 
selection method is done by dividing the average current transformer which is 
then divided by the nominal transformer current on the secondary side to 
determine the efficient transformer capacity for transformer loading. 

 
 

Keywords: Percentage of Loading, Overload, Maneuver 
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