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GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA TENTANG
PERILAKU SEKS PRANIKAH DI SMP KABUPATEN LANNY JAYA

Oleh

Novalisa Victorya Yabansabra
NIM. 2019071014166

ABSTRAK

Perilaku seks pranikah adalah perilaku seksual remaja yang
dilakukan tanpa adanya ikatan pernikahan, Biasanya perilaku seks
pranikah sering dilakukan saat remaja berpacaran Perilaku ini merupakan
akibat dari perkembangan biologis sehingga mendorong hasrat
seksualnya.

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui gambaran
pengetahuan dan sikap remaja terhadap perilaku seks pranikah di SMP
Tiom Kabupaten Lanny Jaya, Jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian kuantitatif dengan analisis deskriptif serta menggunakan
rumus besar Lemeshow dan teknik stratified proporsional random
sampling Sampel penelitian terdiri dari 100 responden kelas V1l dan VIII
di SMP Tiom Kabupaten Lanny Jaya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa analisis dari data kelas VII dan
VIII di SMP dapat dipastikan peserta kelas tersebut sedang berusia 12-15 tahun,
55% responden perempuan dan 45% responden remaja laki-laki, mayoritas
mereka yang tinggal bersama orang tua sebanyak 50% dan tinggal di kos/asrama
sebesar 2%, pengetahuan remaja tentang seksualitas yang tidak diinginkan
sudah cukup sebanyak 39%, sikap remaja terhadap seksualitas yang tidak
diinginkan baik sebanyak 63%, dan tingkat perilaku yang tidak beresiko ada
84%.

Berdasarkan temuan penelitian, disarankan agar sekolah
menjadikan dokumen/acuan ini bagi SMP Tiom Kabupaten Lanny
Jaya untuk terus memberikan informasi kesehatan dan layanan
konseling untuk memastikan siswa terhindar dari kondisi kesehatan
yang sudah ada sebelumnya.

Kata Kunci : Pengetahuan, sikap, remaja, seks pranikah
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OVERVIEW OF ADOLESCENTS' KNOWLEDGE AND ATTITUDES
ABOUT PREMARITAL-SEX BEHAVIOR IN JUNIOR HIGH
SCHOOL LANNY JAYAREGENCY

By
Novalisa Victorya Yabansabra

NIM. 2019071014166

ABSTRACT

Premarital sexual behavior is adolescent sexual behavior carried out
without the presence of marriage ties. Usually premarital sexual behavior is
often carried out when teenagers are dating. This behavior is the result of
biological development, thus encouraging sexual desire.

The aim of the research was to determine the description of teenagers'
knowledge and attitudes towards premarital sexual behavior at Tiom Middle
School, Lanny Jaya Regency. The type of research used was quantitative
research with descriptive analysis. The research sample consisted of 100
respondents from class VII and VIII at Tiom Middle School, Lanny Jaya
Regency

The results of the research show that analysis of various data from
classes VII and VIII can be ascertained that the class participants are aged
12-15 years, 55% of respondents are female and 45% of respondents are
teenage boys, the majority of them live with their parents as much as 50%
and live in boarding/dormitory was 2%, teenagers' knowledge about
unwanted sexuality was sufficient at 39%, teenagers' attitude towards
unwanted sexuality was good at 63%, and the level of non-risky behavior was
84%.

Based on the research findings, it is recommended that schools use
this document/reference for Tiom Middle School, Lanny Jaya Regency, to
continue providing health information and counseling services to ensure
students avoid pre-existing health conditions.

Keywords : Knowledge, attitude, adolescence, premarital sex
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